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C enne, créatrice de “la danse de I'Etre©”, nous invit ra a recon-
nec > divin que nous sommes. .

Elle ; guidera, a travers la danse-métamorphose, dans le pas-sage de la dualité
a I'unité en nous donnant des clés pour apaiser les émotions et le mental et ouvrir
la porte du cceur. Nous nous ancrerons a la Terre par la danse chamanique des 5
éléments et nous harmoniserons le féminin et le masculin en nous par la danse alchi-
mique. Nous éléverons notre vibration a la fréquence de I'Etre par la danse dervi-
che et le Buto de la lumiére. Faisant alors vibrer notre propre alchimie, nous libére-
rons les mémoires cellulaires, entraves a I'épanouissement de notre Etre. Entrant
dans le mouvement spirale de notre propre roue de vie, nous nous rapprocherons
de la présence JE SUIS. Nous célébrerons alors la joie de l'unité retrouvée et la com-
munion des cceurs dans un partage libre, fraternel et spontané.

L’enseignement et la danse alterneront a l'intérieur et dans la nature.Le massage Tanaka, la méditation, la
visualisation permettront l'intégration dans notre chemin de vie.

Ce stage est ouvert a tous, homme et femme, avec ou sans expérience du mouvement. Apportez un véte-
ment blanc et pour les musiciens leur instrument.

Hébergement et Nourriture : Courmont - 04 50 56 63 38 -
pension compléte en chambre ou camping Fabienne.courmont@wanadoo.fr /
Renseignement/ Inscription : Envoyer www.danse-de-l-etre.fr

100€ d’arrhes a « la danse de I'Etre »
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